
Renovemos nuestra mente
Versículos de Estudio
1 Corintios 2:9-14; Romanos 12:2; Hebreos 4:12

Bosquejo
-Nuestro cerebro recibe la información de nuestros sentidos y crea una realidad que es la que
percibimos. Nuestra mente (donde están nuestros pensamientos) esta acostumbrada a esa realidad ,
dictada por las leyes naturales e interpretadas por nuestro cerebro.
-Pero nuestra mente también tiene la capacidad de adaptarse si hubiera algún cambio. (Hay muchos
ejemplos en los trucos de ilusión óptica que podemos buscar).
-Uno de esos cambios fue hecho por Dios al hacernos nuevas criaturas mediante el nuevo nacimiento.
Esos cambios no son perceptibles por nuestros sentidos naturales, son espirituales.
1 Corintios 2:12 "Y nosotros hemos recibido, no el espíritu del mundo, sino el Espíritu que viene de
Dios, para que conozcamos lo que Dios nos ha dado gratuitamente".
-Dios no nos dio un nuevo cuerpo, ni un nuevo cerebro, nos ha dado un nuevo espíritu.
1 Corintios 2:9 "Cosas que ojo no vio, ni oído oyó, Ni han entrado al corazón del hombre,
son las cosas que Dios ha preparado para los que le aman".
DIOS NOS REVELA SU PALABRA SU VOLUNTAD Y SUS PLANES. Pero Dios nos las revelo a nuestro
espíritu por medio de su propio Espíritu.
-Si ya nos dio su palabra en nuestro espíritu ¿ENTONCES COMO LA PODEMOS RECIBIR EN
NUESTRA MENTE?
1 Corintios 2:14 "Porque nosotros tenemos la mente de Cristo".
Con el nuevo nacimiento, nuestro espíritu, que proviene de Dios, tiene acceso o conexión con los
pensamientos de Dios.
No debemos guiarnos por nuestra mente natural "Porque el hombre natural no puede entender las
cosas de Dios y las rechaza" (porque se disciernen espiritualmente).
Sino que por medio de nuestro nuevo espíritu debemos cambiar esa mente natural, usando los
pensamientos de Dios, y cambiar a una mente como la de Cristo.
Romanos 12:2 "Y no os adaptéis a este mundo, sino transformaos mediante la renovación de vuestra
mente, para que verifiquéis cuál es la voluntad de Dios: lo que es bueno, agradable y perfecto".
¿COMO RENOVAMOS NUESTRA MENTE?
Así como en los ejemplos de "ilusión óptica", nuestro cerebro necesita un tiempo para acostumbrarse
y luego vemos el resultado. Con mayor razón, si pasamos tiempo pensando como Dios quiere,
ejercitando nuestro espiritu con la confesion de versiculos y llenando nuestra mente con la palabra de
Dios que esta en la Biblia, entonces:
Hebreos 4:12 "Porque la palabra de Dios es viva y eficaz, y más cortante que cualquier espada de dos
filos; penetra hasta la división del alma y del espíritu, de las coyunturas y los tuétanos, y es poderosa
para discernir los pensamientos y las intenciones del corazón"
Es la palabra de Dios la que no solo llegara a nuestros oídos y cerebro, ni siquiera se quedara en
nuestra mente, sino que seguirá entrando hasta llegar a nuestro espíritu y pondrá en orden nuestros
pensamientos. Como en una cirugía cortara y sacara de nuestra mente esos pensamientos
incorrectos, de miedo, incredulidad. Como resultado nuestra mente ira renovándose y adaptándose a
la nueva realidad que tenemos por ser hijos de Dios.
Así como nuestra mente cree en la información que le proporciona el cerebro, así también tenemos
que acostumbrar a nuestra mente para creer lo que dice la palabra de Dios.
Jesús dijo en Mateo 22:37 "Amarás al Señor tu Dios con todo tu corazón, y con toda tu alma, y con
toda tu mente".
.
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Temas
Nuestro nuevo espíritu proviene de Dios
Tenemos la mente de Cristo
La palabra de Dios penetra hasta nuestro espíritu
Podemos renovar nuestra mente por medio de la palabra de Dios
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Renovemos nuestra mente
Versículos para Memorizar

Rpta 1: Un nuevo espíritu.
Rpta 2: debemos renovarla, es decir, enseñarle a pensar de acuerdo a la voluntad de Dios.
Rpta 3: la palabra va a llegar a nuestro espíritu y lograr la renovación nuestra mente.

Ejercicios Espirituales
• Y no os adaptéis a este mundo, sino transformaos mediante la renovación de vuestra mente, para

que verifiquéis cuál es la voluntad de Dios: lo que es bueno, aceptable y perfecto.
• Romanos 12:2
• Tengo la mente de Cristo
• Mis pensamientos son de acuerdo a la voluntad de Dios
• Dios me ha hecho libre del temor
• La palabra de Dios trabaja en mi mente
• La palabra de Dios guía mis pensamientos.
• La voluntad de Dios es buena agradable y perfecta
• Completa la frase: “Con el nuevo nacimiento, Dios nos dio un nuevo …………..”
• ¿Qué debemos hacer si nuestra mente aun piensa distinto a la palabra de Dios?
• Si nos llenamos de la palabra de Dios, ¿qué hace en nuestro interior?
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Renovemos nuestra mente
Preguntas
1 Completa la frase: “Con el nuevo nacimiento, Dios nos dio un nuevo …………..”

2
3 .........................................................................
4
5 .........................................................................

2 ¿Qué debemos hacer si nuestra mente aun piensa distinto a la palabra de Dios?
3
4 .........................................................................
5
6 .........................................................................

3 Si nos llenamos de la palabra de Dios, ¿qué hace en nuestro interior?
4
5 .........................................................................
6
7 .........................................................................

Historia
Romanos 12 :1-2 (La Biblia de las Americas)
Por consiguiente, ________________, os ruego por las __________________________ de Dios que
presenteis vuestros cuerpos como ____________________ vivo y santo, aceptable a ________, que es
vuestro __________ racional. Y no os ________________ a este mundo, sino
________________________ mediante la ____________________ de vuestra __________, para que
verifiqueis cual es la ________________ de Dios: lo que es __________, __________________ y
________________.
None

None
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