
Benignidad
Versículos de Estudio
Galatas 5:22

Bosquejo
"Mas el fruto del Espíritu es amor, gozo, paz, paciencia, benignidad, bondad, fe,..." Gal 5:22
"Así que, por sus frutos los conoceréis." Mt 7:20
Nuestro Señor Jesucristo nos enseñó que un árbol es conocido por sus frutos y Pablo inspirado por el
Espíritu Santo nos manda andar en el Espíritu y podemos hacerlo porque somos nacidos en el
espíritu. Debido a que somo de Cristo corresponde que demos frutos del Espíritu y uno de ellos es la
BENIGNIDAD.
En el grigo Pablo escribió 'jrestótes' que habla de un servicio y utilidad en exelencia moral.
La palabra “benigno” proviene del latín benignus, conformado por la unión de las voces bene
(“bueno”) y genere (“engendrar” o “generar”). De acuerdo con su acepción original, lo benigno es
aquello que es bueno de nacimiento, o sea, aquello cuya naturaleza es intrínsecamente bondadosa.
La Biblia nos enseña en Sal 51:5 "He aquí, yo nací en iniquidad, y en pecado me concibió mi madre."
que la naturaleza caida del hombre es de nacimiento y por el acto de regeneración hecho por Dios
en nosotros somos hechos nuevas criaturas (2Co 5:17). Entonces ¿podemos ser benignos
naturalmente?. Anteriormente se creia que los nacidos en "cuna de oro" eran diferentes al resto, eran
los "nobles" y los otros eran los "villanos", y por eso ser benigno era una cualidad de la nobleza. Esto
es contrario a la enseñanza bíblica y la benignidad es una cualidad de los nacidos en Cristo, nacidos
de nuevo.
Por eso se nos demanda ese fruto del Espíritu porque podemos dar ese fruto, como resultado de
nuestro caminar cristiano, nuestra santificación somos llamados a andar en benignidad.
El ser benigno es resultado de la obra de Dios en nuestro ser. “El cual nos consuela en todas nuestras
tribulaciones, para que podamos también nosotros consolar a los que están en cualquier tribulación,
por medio de la consolación con que nosotros somos consolados por Dios.” (II Corintios 1:4).
Jesús es nuestro ejemplo de benignidad. En verdad, Jesús era un hombre benigno. El término benigno
no indica debilidad, sino una fuerza disciplinada. Un hombre benigno se comporta correctamente en
todo momento, sigue el ejemplo de Cristo, por eso se llama "cristiano". Un cristiano es amable, pero
firme. Sabe consolar en amor a los abatidos y defiende a los débiles. Su discurso es amable, nunca
degradante y su intención es tratar a todos con respeto. Un cristiano maneja todo con cuidado, ya
sean personas, situaciones o posesiones. Es cortés y tranquilo, discierne las necesidades de los demás.
Dios nos capacita para ser benignos, como Jesús. Lo contrario de benignidad es aspereza. En
ausencia de amor, careceremos de benignidad. Los motivos egoístas, las prioridades equivocadas y
una perspectiva limitada pueden hacer que una persona exija con aspereza y "atropelle" a los demás
para lograr sus objetivos. Ten cuidado si esta actitud se mete en tus pensamientos o acciones.
Recuerda que "el hermano ofendido es más tenaz que una ciudad fuerte, y las contiendas de los
hermanos son como cerrojos de alcázar” (Proverbios 18:19).
Tarea: Lee Proverbios 2:1-6. Tienes el privilegio estudiar las ricas verdades de la Palabra de Dios y
poder entenderlas, guardarlas en el corazón y aplicarlas a tu vida diaria. Estas verdades son tesoros
invaluables, muy por encima del valor y la belleza de los rubíes y los diamantes y los gustos modernos.
Al profundizar en la Palabra de Dios, verás mejor quién es Él y permitirás que trabaje en ti. Tu vida
será una expresión radiante de Su amor y será glorificado cuando Su carácter se vea en ti.

Temas
Somos nacidos de nuevo, somos benignos.
Se nos manda andar en benignidad.
Nuestra santificación y comunión con Dios da como fruto benignidad.
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Benignidad
Versículos para Memorizar
"Antes fuimos tiernos entre vosotros, como la nodriza que cuida con ternura a sus propios hijos."
1 Tesalonicenses 2:7

Ejercicios Espirituales
• Soy hijo de Dios, soy nacido de nuevo.
• Soy benigno porque Dios me hizo así.
• Ando en benignidad somo seguidor de Cristo.
• Vivo por el Espíritu, doy frutos del Espíritu.
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Benignidad
Preguntas
1 EL hombre por naturaleza ¿es benigno?

2
3 .........................................................................
4
5 .........................................................................

2 El hombre ¿puede ser benigno por sus propios meritos?
3
4 .........................................................................
5
6 .........................................................................

3 ¿Quién realmente es benigno?
4
5 .........................................................................
6
7 .........................................................................

4 ¿Cómo podemos portarnos benignamente?
5
6 .........................................................................
7
8 .........................................................................

Historia
Hijo mio, si recibieres mis ____________, Y mis mandamientos ____________ dentro de ti, Haciendo
estar atento tu oido a la ____________; Si inclinares tu ____________ a la prudencia, Si clamares a la
____________, Y a la ____________ dieres tu voz; Si como a la plata la buscares, Y la escudriñares
como a ____________, Entonces entenderas el temor de ____________, Y hallaras el ____________ de
Dios. Porque Jehova da la sabiduria, Y de su boca viene el ____________ y la inteligencia
Proverbios 2:1-6 (RVR1960)

C S Z C O N O C I M I E N T O
K M G U A R D A R E S A H Q I
E C V S A B I D U R I A A Y E
C Y S J E H O V A C C P M S N
K O P P R U D E N C I A G U S
W V N G M Z D E E J G Z Q A W
F M S O X B G A F G U M R T N
D B O S C I K N C I Z B G E H
N E V N L I O K J H A S E S C
E L Q E C Z M X U L P E A O V
V A T U A Q F I A S B S C R V
P N G R V Z D P E N Q L T O T
I N O F U S P J Y N G U N S X
S C Q I Z I G M X J T E Y D V
H K J Q H V K E R X T O H H R
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