
La Cena y Sufrimiento del Señor
Versículos de Estudio
Mat 26.26-35;
Mar 14.22-39;
Lucas 22:14-23
1 Corintios 11.23-26

Bosquejo
Jesús celebró la cena de la pascua con sus discípulos un día antes que el resto de familias… pero
veremos que la terminó al día siguiente, junto con los que la celebraban el día del sacrificio del
cordero.
Esta cena recordaba la salvación que Dios dio a su pueblo sacándolos de la esclavitud de Egipto.
Parte de la cena consistía en tomar cuatro copas de vino que representaban la salvación de Dios.
**Éxodo 6:6-7 Por tanto, dirás a los hijos de Israel: Yo soy JEHOVÁ; y yo os sacaré de debajo de las
tareas pesadas de Egipto, y os libraré de su servidumbre, y os redimiré con brazo extendido, y con
juicios grandes; y os tomaré por mi pueblo y seré vuestro Dios.

Por eso la cena de Pascua consistía de 4 copas: 1) “Yo os sacaré”; 2) “Yo os libraré”; 3) “Yo os
redimiré”; 4) y “os tomaré por mi pueblo y seré vuestro Dios”
1) La primera copa, Dios sacó a su pueblo y los separó de Egipto, es decir, fueron consagrados o
santificados. Lucas registra esta primera copa, que Jesús repartió antes que las demás.
**Luc 22:15 Y les dijo: ¡Cuánto he deseado comer con vosotros esta pascua antes que padezca! Luc
22:17 Y habiendo tomado la copa, dio gracias, y dijo: Tomad esto, y repartidlo entre vosotros;

2) Luego la segunda copa, la promesa de liberación. Porque faraón se arrepintió y fue a perseguir a
los hebreos, pero Dios los liberó haciéndolos pasar o “bautizándolos” entre la columna de nube y el
Mar
**Éxo 14:19 y asimismo la columna de nube que iba delante de ellos se apartó y se puso a sus
espaldas.
**1Co 10:2 y todos en Moisés fueron bautizados en la nube y en el mar
Esa nube pasó por encima de todo el pueblo, para llegar a la retaguardia y defenderlos de Faraón.
**Éxo 14:30 Así salvó Jehová aquel día a Israel de mano de los egipcios; e Israel vio a los egipcios
muertos a la orilla del mar.

Durante la cena se sacaban tres panes apilados (que representaban Abraham, Isaac y Jacob de los
cuales Dios se identificaba como “El Dios de Abraham, Isaac y Jacob), pero también quería ser el Dios
de su pueblo. Y por esto, en la cena de pascua se comen de estos panes representando la comunión
con ese Dios de sus padres.
Entonces, en la ceremonia se toma el pan del medio, que, aunque representa a Isaac, también a
Jesús y de una mejor manera (Jesús era la verdadera simiente de Abraham a quien se hicieron las
promesas). Este pan del medio se parte en dos. En este momento fue que Jesús, al partir este pan,
dijo:
**Luc 22:19 Y tomó el pan y dio gracias, y lo partió y les dio, diciendo: Esto es mi cuerpo, que por
vosotros es dado; haced esto en memoria de mí
**1Co 11:24 … esto es mi cuerpo que por vosotros es partido
Jesús partió el pan e inmediatamente lo repartió a sus discípulos. Jesús pide que esta parte de la cena
pascual se rememore. Porque ahí declaramos la comunión con su cuerpo.

3) Luego de la cena se sirve la tercera copa de vino, la copa de la bendición, se llama así en la
tradición judía y es la que se registra en los evangelios, la copa que hace referencia a la promesa de
Dios: “Y os redimiré con brazo extendido”
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**1Co 10:16 La copa de bendición que bendecimos, ¿no es la comunión de la sangre de Cristo?
La bendición prometida a Abraham (“hare tu descendencia como las estrellas” y “en ti serán benditas
todas las naciones”) fue anunciada por Jesús en el momento que sirvió esta copa, diciendo:
**Mat 26:27 Y tomando la copa, y habiendo dado gracias, les dio, diciendo: Bebed de ella todos;
**Mat 26:28 porque esto es mi sangre del nuevo pacto, que por muchos es derramada para remisión
de los pecados
Jesús también pidió que esta parte de la cena pascual se rememore en la Cena del Señor
**1Co 11:25 Asimismo tomó también la copa, después de haber cenado, diciendo: Esta copa es el
nuevo pacto en mi sangre; haced esto todas las veces que la bebiereis, en memoria de mí

4) Pero ahora se lee que Jesús deteniendo la celebración de la cena justo antes de tomar la cuarta
copa (que representa la promesa de: “y os tomaré por mi pueblo y seré vuestro Dios”)
**Mat 26:30 Y cuando hubieron cantado el himno, salieron al monte de los Olivos
**Mat 26:38 Entonces Jesús les dijo: Mi alma está muy triste, hasta la muerte; quedaos aquí, y velad
conmigo.
**Mat 26:39 Yendo un poco adelante, se postró sobre su rostro, orando y diciendo: Padre mío, si es
posible, pase de mí esta copa; pero no sea como yo quiero, sino como tú

La oración de Jesús hace referencia a esta, la cuarta copa. Porque toda la Cena de Pascua la estaba
cumpliendo Jesús ese mismo día para convertirnos en su justificación, santificación, redención… y
ahora solo le faltaba tomar la cuarta copa, es decir, ofrecerse como sacrificio para consumar toda la
obra y reconciliarnos con Dios.

Cuando Simón Pedro hirió al siervo del sumo sacerdote, y le cortó la oreja derecha. Jesús le
reprendió:
**Jua 18:11 Jesús entonces dijo a Pedro: Mete tu espada en la vaina; la copa que el Padre me ha dado,
¿no la he de beber?

Jesús estaba decidido a sufrir y tenía que terminar de cumplir todas las Escrituras antes de poder
beber la última copa.
**Mat 27:48 Y al instante, corriendo uno de ellos, tomó una esponja, y la empapó de vinagre, y
poniéndola en una caña, le dio a beber.
**Mat 27:50 …., habiendo otra vez clamado a gran voz, entregó el espíritu
Aquí, en la cruz, termina la cena de la pascua de Jesús. Con su sacrificio y muerte él pagó el precio de
nuestros pecados y por la comunión con su carne y sangre nosotros recibimos la vida eterna, porque
creímos su mensaje y lo reconocemos como nuestro Señor y salvador.
**1Co 11:26 Así, pues, todas las veces que comiereis este pan, y bebiereis esta copa, la muerte del
Señor anunciáis hasta que él venga
Cuando cenamos la cena del Señor profesamos públicamente que el Señor ha muerto por nosotros y
debemos darnos cuenta que estamos muertos a la carne y vivos con Cristo en su nuevo pacto.
**Jua 6:55 Porque mi carne es verdadera comida, y mi sangre es verdadera bebida.
**Jua 6:57 Como me envió el Padre viviente, y yo vivo por el Padre, asimismo el que me come, él
también vivirá por mí
**Rom 8:10 Pero si Cristo está en vosotros, el cuerpo en verdad está muerto a causa del pecado, mas
el espíritu vive a causa de la justicia

Temas
La Cena de Pascua que instituyó Jesús
La comunión con su carne y sangre
La cuarta copa la tomó y sufrió solo
Con esta cena recordamos su muerte
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La Cena y Sufrimiento del Señor
Versículos para Memorizar
"Jesús tomó la copa, diciendo: Esta copa es el nuevo pacto en mi sangre, que por vosotros se
derrama" (Lucas 22:20)

Ejercicios Espirituales
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La Cena y Sufrimiento del Señor
Preguntas
1 ¿Qué dijo Jesús sobre el pan que partió?

2
3 .........................................................................
4
5 .........................................................................

2 ¿Qué dijo Jesús sobre la copa de vino que levantó?
3
4 .........................................................................
5
6 .........................................................................

3 ¿Qué recordamos cuando tomamos la cena del Señor?
4
5 .........................................................................
6
7 .........................................................................

Historia
Y mientras comian, Jesus tomo pan y ____________, y lo partio y les dio, ____________: Tomad, esto
es mi cuerpo. Y ____________ la copa, y habiendo dado ____________, les dio; y bebieron de ella
todos. Y les dijo: Esto es mi ____________) del nuevo pacto,) que por ____________ es derramada. De
cierto os digo que no ____________ mas del fruto de la vid, hasta ____________ dia en que lo beba
nuevo en el ____________ de Dios.
Marcos 14:22-25
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